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1. Цели и задачи 

Открытые заезды среди российских и иностранных гребных клубов 

проводятся с целью:  

• пропаганды и развитие гребного спорта в России; 

• развитие системы спортивных соревнований, проводимых в городе Москве, и 

укрепление авторитета города Москвы в международном спортивном движении; 

• пропаганды здорового образа жизни среди населения, в том числе в рамках 

программы «Активное долголетие»;  

• повышения массовости и спортивного мастерства среди представителей гребных 

клубов. 

• увеличения узнаваемости и престижа российских и иностранных спортивных 

клубов; 

2. Место и сроки проведения соревнований 

2.1. Международные соревнования «63-я Большая Московская Регата» 

проводятся на территории гребного канала «МОСКВА» в г. Москва (ул. 

Крылатская д.2) в период с 29 мая по 03 июня 2024 года, в том числе: день приезда 

– 29 мая, день отъезда – 03 июня. 

3. Требования к участникам соревнований и условия их допуска 

3.1. К участию в открытых заездах среди гребных клубов допускаются как 

клубные команды, так и сборные команды клубов. 

3.2. К участию в открытых заездах среди гребных клубов допускаются 

мужчины и женщины (2006 г.р. и старше), никогда не имевших спортивных 

разрядов и званий выше «Первого взрослого разряда» (включительно), не 

принимавших участие в спортивных соревнованиях включенных в Единый 

календарный план межрегиональных, всероссийских и международных 

физкультурных мероприятий, и спортивных мероприятий Минспорта России в 



  

составе команд субъектов РФ на протяжении последних трех лет, не являющихся 

членами Студенческой гребной лиги в 2023-2024 гг., а также не входивших в топ-

10 команд предыдущих двух летних сезонов Студенческой гребной лиги, и не 

имеющих медицинских противопоказаний к участию в соревнованиях.  

3.3. Допуск команд гребных клубов к заезду осуществляется при условии 

оплаты стартового взноса на расчетный счет ООО «ФГСР» (Приложение №1) в 

размере 2 000,00 рублей за каждого представителя гребного клуба – участника 

соревнований. 

3.4. Стартовый взнос не возвращается. Исключение - предоставление 

справки от врача о невозможности принимать участие в спортивных мероприятиях 

или отмены мероприятия. 

3.5. Основанием для допуска спортсмена к участию к соревнованиям 

является наличие медицинской справки о допуске к соревнованиям, подписанная 

врачом по лечебной физкультуре или врачом по спортивной медицине и 

заверенная печатью медицинской организации, отвечающей вышеуказанным 

требованиям. 

4. Организаторы соревнований 

4.1. Организаторы:                                                                                            

• Федерация гребного спорта России (далее «ФГСР»). 

4.2. Непосредственное проведение соревнований возлагается на Оргкомитет 

и главную судейскую коллегию. 

5.Заявки на участие 

5.1. Предварительные заявки (Приложение №2) и записи экипажей 

(Приложение №3) на участие направляются в Оргкомитет соревнований на адрес 

электронной почты - event@fgsr.ru – с указанием темы «БМР-2024 Любители» в срок 

до 25 мая 2024 года (включительно).  
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5.2. Заявки, оформленные не по форме Приложений к данному регламенту, не 

принимаются. 

5.3. Заявки на участие, подписанные руководителем спортивного клуба 

представляются в мандатную комиссию в одном экземпляре «29» мая 2024 г. 

5.4. К именной заявке прилагаются следующие документы на каждого 

представителя спортивного клуба:  

- записи составов экипажей в печатном виде;  

- копия паспорта или документа его заменяющий;  

- оригинал договора о страховании жизни, здоровья и от несчастных 

случаев участника во время тренировок и соревнований по гребному спорту; 

- медицинский допуск к участию в соревнованиях; 

- сертификат о прохождении программы обучения РАА РУСАДА; 

- копии платежных документов об уплате стартового взноса каждого 

члена команды. 

6. Программа соревнований 

6.1. Программа соревнований включает в себя заезды в смешанных 

экипажах – 4х и 8+ – на дистанции 1 000 метров. В составе каждого экипажа должно 

быть не менее 25% женщин без учета рулевого. 

6.2.  Предварительная программа 

29 мая 2024 г., среда – день приезда и размещения участников 

09:30-13:00 Мандатная комиссия 

10:00-19:00 Официальные тренировки участников соревнований 

15:00 Заседание, проведение жеребьевки 

17:00 Совещание представителей и главной судейской коллегии 

30 мая 2024 г., четверг - Официальные тренировки участников 

предварительные, отборочные, полуфинальные, финальные заезды 

08:00-09:00 Официальные тренировки участников 

09:30–12:30 
Предварительные заезды. Дистанция 2 000 метров 

ЖА – 1х, 2-; 



  

МА – 1х, 2-; 

ЖБ – 1х, 2-; 

МБ – 1х, 2-; 

ЖЮА – 1х, 2-; 

МЮА – 1х, 2-. 

12:30-14:00 

Полуфинальные заезды. Дистанция 2000 метров 

ЖА – 2х л/в 

МА – 2х л/в 

ЖБ – 2х л/в 

МБ – 2х л/в 

15:30-18:00 

Отборочные заезды. Дистанция 2 000 метров 

ЖА – 1х, 2-; 

МА – 1х, 2-; 

ЖБ – 1х, 2-; 

МБ – 1х, 2-; 

ЖЮА – 1х, 2-; 

МЮА – 1х, 2-. 

18:00-19:00 

Финальные заезды. Дистанция 2 000 метров 

ЖА – 2х л/в 

МА – 2х л/в 

ЖБ – 2х л/в 

МБ – 2х л/в 

19:30-20:00 Официальные тренировки участников 

31 мая 2023 г., пятница - Официальные тренировки участников, 

предварительные, отборочные, полуфинальные, финальные заезды 

07:00-8:30 Официальные тренировки участников 

9:00-11:00 

Полуфинальные заезды. Дистанция 2 000 метров 

ЖА – 1х, 2-; 

МА – 1х, 2-; 

ЖБ – 1х, 2-; 

МБ – 1х, 2-; 

ЖЮА – 1х, 2-; 

МЮА – 1х, 2-. 

11:00-12:00 

Предварительные заезды. Дистанция 2 000 метров. 

ЖА - 1х л/в 

МА - 1х л/в 

13:00-15:00 

Финальные заезды. Дистанция 2 000 метров 

ЖА – 1х, 2-; 

МА – 1х, 2-; 

ЖБ – 1х, 2-; 

МБ – 1х, 2-; 

ЖЮА – 1х, 2-; 

МЮА – 1х, 2-. 



  

15:00-16:30 

Отборочные заезды. Дистанция 2000 метров 

ЖА - 1х л/в 

МА - 1х л/в 

16:30-17:30 
Финальные заезды Мастеров. Дистанция 1 000 метров. 1х 

ММ, 2- ММ 

18:00-19:30 Официальные тренировки участников 

1 июня 2024 г., суббота - Официальные тренировки участников, 

полуфинальные, финальные заезды 

07:00-08:30 Официальные тренировки участников 

09:00-11:00 
Предварительные заезды СГЛ. Дистанция 2 000 метров, 

МБ/ЖБ 8+ 

11:00-12:00 

Полуфинальные заезды. Дистанция 2 000 метров 

ЖА –1х л/в; 

МА –1х л/в; 

12:00-14:00 

Полуфинальные заезды. Дистанция 2000 метров 

ЖА – 2х, 4- 

МА – 2х, 4- 

ЖБ – 2х, 4- 

МБ – 2х, 4- 

ЖЮА – 2х, 4- 

МЮА – 2х, 4- 

14:00-15:30 
Отборочные заезды СГЛ. Дистанция 2 000 метров, МБ/ЖБ 

8+ 

16:00-16:30 Церемония Открытия 

16:30-17:30 

Финальные заезды. Дистанция 2 000 метров 

ЖА –1х л/в; 

МА –1х л/в; 

17:30- 19:00 

Финальные заезды. Дистанция 2000 метров. 

ЖА – 2х, 4- 

МА – 2х, 4- 

ЖБ – 2х, 4- 

МБ – 2х, 4- 

ЖЮА – 2х, 4- 

МЮА – 2х, 4- 

19:00-19:30 
Финальные заезды. Дистанция 1 000 метров 

4хЖМ, 4хММ, клубные команды (4х) 

20:00-20:30 Официальные тренировки участников 

2 июня 2024 г., воскресенье - Официальные тренировки участников, 

полуфинальные, финальные заезды 

07:00-08:30 Официальные тренировки участников 

09:00-10:30 
Полуфинальные заезды СГЛ. Дистанция 2 000 метров, 

МБ/ЖБ 8+ 



  

10:30-12:00 

Полуфинальные заезды. Дистанция 2 000 метров 

ЖА – 4х, 4х л/в, 8+ 

МА – 4х, 4х л/в, 8+ 

ЖБ – 4х, 8+ 

МБ – 4х, 8+ 

ЖЮА –4х, 8+  

МЮА – 4х, 8+ 

12:00-13:30 
Финальные заезды СГЛ. Дистанция 2 000 метров, МБ/ЖБ 

8+ 

14:30-15:30 

Финальные заезды. Дистанция 2 000 метров 

ЖА – 4х, 4х л/в, 8+ 

МА – 4х, 4х л/в, 8+ 

ЖБ – 4х, 8+ 

МБ – 4х, 8+ 

ЖЮА –4х, 8+  

МЮА – 4х, 8+ 

15:30-16:30 
Финальные заезды. Дистанция 1 000 метров 

8+ЖМ, 8+ММ, клубные команды (8+) 

16:30-18:30 

Спринт. Полуфинальные, финальные заезды. Дистанция 

500 метров 

ЖА – 1х, 2-, 4х; 

МА – 1х, 2-, 4х, 8+ 

18:30-19:30 МССИ 

3 июня 2024 г., понедельник день отъезда участников 

 

6.3. Организатор в праве изменить время проведения заездов в рамках дня 

проведения соревнований.  

6.4. В случае изменения программы организатор оповещает участников 

посредством письма на электронную почту и на ресурсах социальных сетей 

Федерации гребного спорта России. 

 

7. Условия подведения итогов 

7.1. Победители, призеры и остальные участники соревнований определяются 

по занятым местам в каждом виде программы в соответствии с Правилами 

соревнований.  



  

7.2. Итоговые протоколы и отчеты на бумажном и электронном носителях 

представляются по окончания спортивного соревнования. 

8. Награждение победителей и призеров 

8.1. Победители и призеры в каждом виде программы награждаются медалями 

и дипломами.  

9. Условия финансирования 

9.1. Организационный комитет осуществляет финансовое обеспечение 

спортивных мероприятий в соответствии с порядком финансирования за счет 

привлеченных средств и нормами расходов средств на проведение физкультурных 

и спортивных мероприятий, включенных в Единый календарный план.  

9.2. Дополнительное финансовое обеспечение, связанное с организационными 

расходами по подготовке и проведению соревнований, осуществляется за счет 

внебюджетных средств, других участвующих организаций.  

9.3. Расходы по командированию участников и аренды гребного инвентаря на 

соревнования обеспечивают участники соревнований. Проезд, страхование 

участников соревнований осуществляются за счет средств командирующей стороны 

и/или иных привлеченных средств. 

10. Общие условия 

10.1. Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется в 

соответствии с разделом 3 Положения о всероссийских официальных спортивных 

соревнованиях по гребному спорту на 2024 год. 

10.1. Участие команд возможно на инвентаре клуба. Допускается 

использование инвентаря сторонних организаций по письменному согласованию с 

организацией, предоставляющей инвентарь.  

11. Представление информации 

11.1. Главная судейская коллегия соревнований представляет в ФГСР: 



  

- Ежедневно стартовые протоколы и технические результаты по 

электронной почте event@fgsr.ru; 

- В день окончания соревнований – отчёт главной судейской коллегии (в 

двух экземплярах) и итоговые результаты (протоколы), решение Комиссии по 

допуску, список участников по экипажам, подписанные Главным судьей и Главным 

секретарем, список участвующих гребных клубов и список судей (с подписью 

Главного судьи и представителя «ФГСР»). 
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