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Протокол № 22/2025 

голосования членов Президиума 

Общероссийской общественной организации 

«Федерация гребного спорта России» 

(ООО «ФГСР») 

г. Москва              22 июля 2025г. 

 

Дата начала голосования:   21 июля 2025г. 

Дата окончания голосования:  22 июля 2025г. 

 

ПОВЕСТКА ДНЯ: 

1. О госаккредитации РОО «Федерация гребного спорта города Севастополя». 

2. О согласовании новой редакции «Единой всероссийской спортивной классификации 

по виду спорта «гребной спорт»». 

 

В голосовании приняли участие: Свирин А.В., Шуркалов Ю.С., Мясоедов А.Ю., Тарасова 

А.А., Зюзин А.В., Чефранов А.А., Бучеловский В.Ю., Кузнецов Р.Р., Макашин А.В., 

Тропина И.А., Верлин С.В., Башкатов М.С., Феоктистов А.А., Федотова И.М., Стрельцов 

Д.В., Рогальский В.С., Евсеев А.А., Сазонов А.Ю., Чижов К.Н., Воротников Р.Е., Спинев 

Н.Н., Якименко В.Н., Заруцкий А.С., Коняшкин А.В., Лаптев Д.В., Минцев А.А., 

Крестовникова М.В., Чаукин А.С., Гулякин А.О., Кремаренко А.В., Погоня Ю.В., Эфендиев 

А.М., Герасимов К.С., Тимофеев В.Д., Савун В.В., Рыжикова Н.В., Волгина Ю.С. 

 

Из 37 избранных членов Президиума ООО «ФГСР» в голосовании приняли участие 37 

членов Президиума, что составило 100 % избранных членов Президиума. Кворум имеется. 

 

1. О госаккредитации РОО «Федерация гребного спорта города Севастополя». 

 

На основании Устава ООО «ФГСР», обращения региональной общественной организации 

«Федерация гребного спорта города Севастополя» (далее – РОО «ФГСГС»), в связи с 

необходимостью получения данной организацией государственной аккредитации, 

 

Президиум ООО «ФГСР» РЕШИЛ: 

 

1. Согласовать кандидатуру региональной общественной организации «Федерация 

гребного спорта города Севастополя» для прохождения процедуры государственной 

аккредитации по виду спорта «гребной спорт» в г. Севастополе. 

2. Подтвердить членство РОО «ФГСГС» в составе ООО "ФГСР". 

 

 

Результаты голосования: 

«За» – 35    «Против» - 0     «Воздержался» - 1 
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2. О согласовании новой редакции «Единой всероссийской спортивной классификации 

по виду спорта «гребной спорт»». 

 

На основании Устава Федерации гребного спорта России, в соответствии с Федеральным 

законом «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» и в целях 

установления норм и требований, выполнение которых необходимо для присвоения 

соответствующих спортивных званий и спортивных разрядов по гребному спорту, а также 

условий выполнения этих норм и требований,  

Президиум ООО «ФГСР» РЕШИЛ: 

 

1. Согласовать проект «Единая всероссийская спортивная классификация по виду спорта 

«гребной спорт»» согласно приложению. 

2. Направить документ в установленном порядке в Минспорта России. 

3. Контроль исполнения решения возложить на Вице-президента Федерации Мясоедова 

А.Ю. 

 

Результаты голосования: 

«За» – 26    «Против» - 0     «Воздержался» - 11 

 

 

 

Президент Федерации        Свирин А.В.  

 

 

 

Ответственный секретарь       Тарасова А.А. 
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Статус спортивных 
соревнований

Пол Спортивная дисциплина, вид программы¹ Требование: занять 
место

1 2 3 4
Одиночка, двойка без рулевого, двойка парная 1-8

Четверка без рулевого, четверка парная 1-7

Восьмерка с рулевым 1-6

Одиночка, двойка без рулевого, двойка парная 1-7 убрали двойку парную - легкий вес 

Четверка без рулевого, четверка парная 1-6

Восьмерка с рулевым 1-5

Одиночка - легкий вес, двойка парная - легкий вес 1-3 расписали неолимпийские дисциплины

Прибрежная гребля 1-2 убрали звездочки в условии

Чемпионат мира

Мужчины, 
женщины

Мужчины, 
женщины Условие: занять дважды 1 место на чемпионате России по прибрежной гребле

Игры Олимпиады Мужчины, 
женщины

МСМК выполняется с 17 лет.

Нормы, требования и условия их выполнения по виду спорта «гребной спорт»

Приложение №_____

1. Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания «мастер спорта России международного 
класса». 

от «_____»_________202___ г. №____
к приказу Минспорта России

Алла Тарасова

Алла Тарасова
Приложение к Протоколу голосования Президиума ООО «ФГСР» № 22/2025 от 22.07.2025г. 
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Одиночка, двойка без рулевого, двойка парная 1-6 убрали двойку парную - легкий вес, убрали 

звездочки в условии
Четверка без рулевого, четверка парная 1-5 убрали звездочки в условии

Восьмерка с рулевым 1-4 убрали звездочки в условии

Одиночка - легкий вес, двойка парная - легкий вес 1-2 расписали неолимпийские дисциплины

изменили условие

Одиночка, двойка без рулевого, двойка парная 1-4 убрали двойку парную - легкий вес

Четверка без рулевого, четверка парная, восьмерка с рулевым 1-3

Одиночка - легкий вес, двойка парная - легкий вес 1 расписали неолимпийские дисциплины

Первенство мира
Юниоры, юниорки

(до 23 лет)
Одиночка, двойка без рулевого, двойка парная, четверка без рулевого, 

четверка парная, восьмерка с рулевым 1 расписали олимпийские дисциплины

Всемирные студенческие 
игры

Юниоры, юниорки
(17-25 лет)

Одиночка, двойка без рулевого, двойка парная, четверка без рулевого, 
четверка парная, восьмерка с рулевым 1 расписали олимпийские дисциплины

Одиночка, двойка без рулевого, двойка парная 1-2 убрали двойку парную - легкий вес 

Четверка без рулевого, четверка парная, восьмерка с рулевым 1

Иные условия

¹В указанных наименованиях спортивных дисциплин, видов программ, кроме спортивных дисциплин, видов программ, 
содержащих в своих наименованиях слова «прибрежная гребля», слова  «академическая гребля -» не указано. Слова 
«прибрежная гребля» обозначает все спортивные дисциплины, виды программ в наименования которых оно включено.

Мужчины, 
женщины

Другие международные 
спортивные 

соревнования, 
включенные в ЕКП 

Чемпионат Европы

Кубок мира 
(при двух и более                    

этапах – сумма этапов)

Мужчины, 
женщины

Условие: 
1. Выполнить требование на двух этапах Кубка мира. 
2. Занять на одном из этапов Кубка мира 1-3 место.

Мужчины, 
женщины Условие: выполнить требование на двух этапах Кубка мира.

Мужчины, 
женщины

Для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного возраста в календарный год 
проведения спортивных соревнований

Алла Тарасова
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МС КМС
1 2 3 4 5

Юниоры, юниорки
(до 23 лет) Одиночка - легкий вес, двойка парная - легкий вес 1-3 4-5 расписали неолимпийские дисциплины

Одиночка, двойка без рулевого, двойка парная 1-4 5-6

Четверка с рулевым, четверка без рулевого, четверка парная, восьмерка с 
рулевым 1-3 4-5

Юношеские Олимпийские 
игры

Юноши, девушки
(до 19 лет)

Спортивные дисциплины, включенные в программу Юношеских Олимпийских 
игр 1-3* 4-5* внесены корректировки 

Одиночка, двойка без рулевого, двойка парная 1-4 5-6

Четверка без рулевого, четверка парная, восьмерка с рулевым, 1-3 4-5

Одиночка - легкий вес, двойка парная - легкий вес 1-2 3-5 расписали неолимпийские дисциплины

Одиночка, двойка без рулевого, двойка парная 1-3 4-5

Четверка с рулевым, четверка без рулевого, четверка парная, восьмерка с 
рулевым 1-2 3-4

внесены корректировки в олимпийские 
дисциплины

Первенство мира Юноши, девушки
(до 19 лет)

Первенство Европы

Юноши, девушки
(до 19 лет)

2. Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания  «мастер спорта России» и спортивного разряда 
«кандидат в мастера спорта».

Статус спортивных 
соревнований, 

командные зачет
Пол, возраст Спортивная дисциплина, вид программы²

МС выполняется с 16 лет, КМС – с 15 лет.
Требование:                       
занять место

Юниоры, юниорки
(до 23 лет)

Алла Тарасова
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Одиночка,  двойка без рулевого, двойка парная 1-3 4-6 убрали двойку парную - легкий вес 

Четверка без рулевого, четверка парная, восьмерка с рулевым 1-2 3-5
Одиночка - легкий вес, двойка парная - легкий вес, двойка без рулевого - 

легкий вес, четверка парная - легкий вес, четверка с рулевым, четверка без 
рулевого - легкий вес

1 2-3 расписали неолимпийские дисциплины

Одиночка, двойка без рулевого, двойка парная 1-2 3-4
Четверка с рулевым, четверка без рулевого, четверка парная, восьмерка с 

рулевым 1 2-4

Первенство мира среди 
студентов

Юниоры, юниорки
(17-25 лет)

Одиночка, двойка без рулевого, двойка парная, четверка без рулевого, 
четверка парная, восьмерка с рулевым 1 2-3

изменен возраст в соответствии с 
Правилами, расписали олимпийские 

дисциплины
1-5* 6-7*

1-3** 4-5**
1-2* 3-5*

1** 2-4**

убрали слово "условие"
Четверка без рулевого, четверка парная 1-4 5-6

Восьмерка с рулевым 1-3 4-6
Народная гребля, прибрежная гребля – одиночка, прибрежная гребля – двойка 

парная 1-2*** 3-4***

Прибрежная гребля – четверка парная с рулевым, прибрежная гребля – 
четверка распашная с рулевым 1*** 2-3***

внесены корректировки в условие

Народная гребля, прибрежная гребля – одиночка, прибрежная гребля – двойка 
парная 1-4****

Прибрежная гребля – четверка парная с рулевым, прибрежная гребля – 
четверка распашная с рулевым

1-2****

внесены корректировки в условие

расписали неолимпийские дисциплины

Условие: 

***Условие: участие в виде программы не менее 3 экипажей, имеющих не ниже МС.

Юниоры, юниорки
(до 23 лет)

Чемпионат России

Другие международные 
спортивные соревнования, 

включенные в ЕКП

Юноши, девушки
(до 19 лет)

Мужчины, 
женщины

Одиночка, двойка без рулевого, двойка парная

1. *Участие в виде программы 10 и более экипажей.
2. **Участие в виде программы 6-9 экипажей.

Одиночка - легкий вес, двойка парная - легкий вес, двойка без рулевого - 
легкий вес, четверка парная - легкий вес, четверка с рулевым, четверка без 

рулевого - легкий вес

****Условие: участие в виде программы менее 3 экипажей, имеющих не ниже КМС.

Алла Тарасова
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Одиночка, двойка без рулевого, двойка парная 1-3 4-5

Четверка без рулевого, четверка парная 1-2 3-4 убрали двойку парную - легкий вес 

Восьмерка с рулевым 1 2-3

1-3* 4-6*

1-2** 3-5**

Четверка без рулевого, четверка парная 1-2 3-4 убрали двойку парную - легкий вес 

Восьмерка с рулевым 1 2-3
Одиночка - легкий вес, двойка парная - легкий вес, двойка без рулевого - 

легкий вес, четверка парная - легкий вес, четверка с рулевым, четверка без 
рулевого - легкий вес

1 2-3 расписали неолимпийские дисциплины

1*** 2-3***

1-2****

Чемпионат Вооруженных 
Сил Российской 

Федерации, включенный в 
ЕКП

мужчины, 
женщины Народная гребля, прибрежная гребля 1-3

Условие: 

Условие:

Кубок России 
(при двух и более этапах 
– сумма этапов, финал)

2. ****Участие в виде программы менее 3 экипажей, имеющих не ниже МС.

Мужчины, 
женщины

1. ***Участие в виде программы не менее 3 экипажей, имеющих не ниже МС.

Всероссийская 
Спартакиада между 

субъектами Российской 
Федерации среди 

сильнейших спортсменов

1. *Участие в виде программы 10 и более экипажей.

Мужчины, 
женщины

Одиночка, двойка без рулевого, двойка парная

Народная гребля, прибрежная гребля

2. **Условие: участие в виде программы 6-9 экипажей.

Алла Тарасова



283
1-2* 3-5* убрали двойку парную - легкий вес 
1** 2-4**

Четверка парная, восьмерка с рулевым 1 2-4
Одиночка - легкий вес, двойка парная - легкий вес, двойка без рулевого - 

легкий вес, четверка парная - легкий вес, четверка с рулевым, четверка без 
рулевого - легкий вес

1 2-3 расписали неолимпийские дисциплины

Народная гребля 1-3 убрали прибрежную греблю в 
соответствии с ВРВС

1-4*
1-3**

Четверка без рулевого, четверка парная 1-3

Четверка с рулевым, восьмерка с рулевым 1-2

1-2***
1****

1-2*

1**

внесены корректировки в условие
2. **Участие в виде программы 6-9 экипажей.

Условие:

Условие:

Юниоры, юниорки 
(до 23 лет)

Юноши, девушки
(до 19 лет)

2. ****Участие в виде программы менее 2 экипажей, имеющих не ниже КМС.

2. **Условие: участие в виде программы 6-9 экипажей.

Одиночка, двойка без рулевого, двойка парная, четверка без рулевого

Одиночка, двойка без рулевого, двойка парная

1. *Участие в виде программы 10-18 экипажей или 19 и более экипажей.
Первенство России

Юноши, девушки
(до 17 лет)

Одиночка, двойка без рулевого, двойка парная, четверка с рулевым, четверка 
без рулевого, четверка парная, восьмерка с рулевым

1. *Участие в виде программы 10 и более экипажей. 

1. ***Участие в виде программы не менее 2 экипажей, имеющих не ниже КМС.

2. **Участие в виде программы 6-9 экипажей.

Условие:

Условие:

1. *Участие в виде программы 10 и более экипажей.

Народная гребля

Алла Тарасова
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1-2* 3-5* убрали двойку парную - легкий вес 
1** 2-4*

Четверка парная, восьмерка с рулевым 1 2-4

1-4*

1-3**

Четверка без рулевого, четверка парная 1-3

Восьмерка с рулевым 1-2

1-2* 3-4*

1** 2-3**

Четверка без рулевого, четверка парная, восьмерка с рулевым 1 2-3 убрали одиночку - легкий вес, двойку 
парную - легкий вес

Одиночка - легкий вес, двойка парная - легкий вес, двойка без рулевого - 
легкий вес, четверка парная - легкий вес, четверка с рулевым, четверка без 

рулевого - легкий вес
1 расписали неолимпийские дисциплины

Народная гребля, прибрежная гребля 1-2

Юниоры, юниорки             
(до 23 лет)

Одиночка, двойка без рулевого, двойка парная, четверка без рулевого, 
четверка парная, восьмерка с рулевым 1-3 расписали олимпийские дисциплины

Юноши, девушки        
(до 19 лет)

Одиночка, двойка без рулевого, двойка парная, четверка с рулевым, четверка 
без рулевого, четверка парная, восьмерка с рулевым 1 расписали  дисциплины

Одиночка, двойка без рулевого, двойка парная

Условие:
1. *Участие в виде программы 10 и более экипажей.

Мужчины, 
женщины

2. **Участие в виде программы 6-9 экипажей.

Одиночка, двойка без рулевого, двойка парная

Другие всероссийские 
спортивные соревнования, 

включенные в ЕКП

Всероссийская 
Спартакиада между 

субъектами Российской 
Федерации 

Юниоры, юниорки 
(до 23 лет)

Юноши, девушки
(до 19 лет)

Одиночка, двойка без рулевого, двойка парная, четверка без рулевого

2. **Участие в виде программы 6-9 экипажей.

Условие:

2. **Участие в виде программы 6-9 экипажей.
1. *Участие в виде программы10 и более экипажей.

1. *Участие в виде программы 10 и более экипажей.

Условие:

Алла Тарасова
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Одиночка, двойка без рулевого, двойка парная 1-3

Четверка без рулевого, четверка парная, восьмерка с рулевым 1-2

Одиночка - легкий вес, двойка парная - легкий вес, двойка без рулевого - 
легкий вес, четверка парная - легкий вес, четверка с рулевым, четверка без 

рулевого - легкий вес
1

Народная гребля 1-2

Всероссийские 
спортивные соревнования 

среди студентов, 
включенные в ЕКП

Юниоры, юниорки
(17-25 лет)

Одиночка, двойка без рулевого, двойка парная, четверка без рулевого, 
четверка парная, восьмерка с рулевым 1

добавили выполнение студентами 
КМС за победу в олимпийских 
дисциплинах на всероссийских 

соревнованиях
Юниоры, юниорки             

(до 23 лет) Народная гребля 1-2 убрали прибрежную греблю в 
соответствии с ВРВС

Юноши, девушки        
(до 19 лет) Народная гребля 1

Одиночка, двойка без рулевого, двойка парная, четверка без рулевого 1-2* убрали двойку парную - легкий вес

Четверка парная, восьмерка с рулевым, одиночка - легкий вес, двойка парная - 
легкий вес, двойка без рулевого - легкий вес, четверка парная - легкий вес, 

четверка с рулевым, четверка без рулевого - легкий вес
1* расписали  дисциплины

внесены корректировки в условие

Народная гребля, прибрежная гребля 1**

внесены корректировки в условие

изменен возраст в соответствии с 
Правилами, расписали олимпийские и 
неолимпийские дисциплины, добавили 

народную греблю

Всероссийская 
универсиада 

Юниоры, юниорки
(17-25 лет)

Мужчины, 
женщины

Первенство Вооруженных 
Сил Российской 

Федерации, включенное в 
ЕКП

Чемпионат федерального 
округа, чемпионаты 
г. Москвы, г. Санкт-

Петербурга

**Условие: при победах экипажа, над 3 экипажами не ниже КМС

*Условие: при победах экипажа, над 2 экипажами не ниже КМС

Алла Тарасова
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1-2*

1**

Четверка парная, восьмерка с рулевым, одиночка - легкий вес, двойка парная - 
легкий вес, двойка без рулевого - легкий вес, четверка парная - легкий вес, 

четверка с рулевым, четверка без рулевого - легкий вес
1*

Народная гребля, прибрежная гребля 1***

в связи с тем, что минспортом 
исключена возможность присвоения 

КМС на чемпионате субъекта (можно 
выполнить только I разряд), внесены 

Другие межрегиональные 
соревнования, дающие возможность 

присвоения КМС

Условие: 
Другие межрегиональные 
спортивные соревнования, 

включенные в ЕКП

3. Для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного возраста в календарный год 
проведения спортивных соревнований.

Мужчины, 
женщины

Условие: 

1. ***Участие в виде программы не менее 3 экипажей, имеющих КМС.

2. Спортивным званием (спортивным разрядом) экипажа считается наивысшее спортивное звание (спортивный разряд), 
которое имеют не менее 50% спортсменов, стартующих в экипаже.

²В указанных наименованиях спортивных дисциплин, видов программ, кроме спортивных дисциплин, видов программ, содержащих в своих 
наименованиях слова  «народная гребля» и «прибрежная гребля», слова «академическая гребля» не указано. Слова «народная гребля», «прибрежная 
гребля» обозначают все спортивные дисциплины, виды программ в наименования которых они включены.

Иные условия

1. На спортивных соревнованиях, имеющих статус других всероссийских спортивных соревнований, включенных в ЕКП, и 
официальных спортивных соревнований статусом ниже в спортивных дисциплинах, содержащих в своих наименованиях 
слова  «академическая гребля», требование для рулевых необходимо выполнить дважды в течение календарного года. 
Однократное выполнение требования МС засчитывается, как двукратное выполнение требования КМС.

1. *Участие в виде программы не менее 2 экипажей, имеющих КМС.

2. **Участие в виде программы менее 2 экипажей, имеющих КМС.

Одиночка,  двойка без рулевого, двойка парная, четверка без рулевого
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I II III I II III
1 2 3 4 5 6 7 8 9

Чемпионат  
Вооруженных Сил 

Российской Федерации, 
включенный в ЕКП

Мужчины, женщины Народная гребля, прибрежная гребля 4-6

5-12*
5-8**

4-6***

Четверка без рулевого, четверка парная 4-8
Четверка с рулевым, восьмерка с рулевым 3-6

3-5****
2*****

3-8*

2-5**

внесены корректировки в условие

2. *****Участие в виде программы менее 2 экипажей, имеющих не ниже КМС.

1. ****Участие в виде программы не менее 2 экипажей, имеющих не ниже КМС.

Одиночка, двойка без рулевого, двойка парная, четверка с рулевым, 
четверка без рулевого, четверка парная, восьмерка с рулевым

1. *Участие в виде программы 10 и более экипажей.

Юноши, девушки
(до 19 лет)

Условие:

3. ***Участие в виде программы 6-9 экипажей.

2. **Участие в виде программы 10-18 экипажей.

Одиночка, двойка без рулевого, двойка парная

Народная гребля

2. **Участие в виде программы 6-9 экипажей.

Условие:

Условие:

Юноши, девушки
(до 17 лет)

Первенство России

3. Требования и условия их выполнения для присвоения I-III спортивных разрядов, юношеских спортивных разрядов. 

I-III спортивные разряды, юношеские спортивные разряды выполняются с 12 лет.
Статус спортивных 

соревнований, 
командный зачет

Спортивная дисциплина³

Требование: занять место

Спортивные разряды Юношеские спортивные 
разряды

Пол, возраст

1. *Участие в виде программы 19 и более экипажей.

Алла Тарасова
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5-6*

4-5**

Четверка без рулевого, четверка парная 4-9

Восьмерка с рулевым 3-9
Одиночка - легкий вес, двойка парная - легкий вес, двойка без рулевого - 

легкий вес, четверка парная - легкий вес, четверка с рулевым, четверка без 
рулевого - легкий вес

2-3 расписаны неолимпийские дисциплины

Народная гребля, прибрежная гребля 3-4

Одиночка, двойка без рулевого, двойка парная, четверка с рулевым, 
четверка без рулевого, четверка парная, восьмерка с рулевым 4-6 расписаны олимпийские дисциплины

Одиночка - легкий вес, двойка парная - легкий вес, двойка без рулевого - 
легкий вес, четверка парная - легкий вес, четверка с рулевым, четверка без 

рулевого - легкий вес
1-2 3-4 расписаны неолимпийские дисциплины

Народная гребля 1 2-3 убрали прибрежную греблю в 
соответствии с ВРВС

Одиночка, двойка без рулевого, двойка парная, четверка с рулевым, 
четверка без рулевого, четверка парная, восьмерка с рулевым 2-3 расписаны дисциплины

Народная гребля 1-2 3-4
Одиночка, двойка без рулевого, двойка парная 1-3 4-6

Четверка без рулевого, четверка парная 1-3 4-5 устранили "провал" в местах

Четверка с рулевым, восьмерка с рулевым 1 2-3
Юноши, девушки

(до 15 лет) Одиночка, двойка парная, четверка парная 1-3 4-7 8-9
убрали четверку с рулевым в 

соответствии с Правилами, устранили 
"провал" в местах

Одиночка, двойка без рулевого, двойка парная 4-6

Четверка без рулевого, четверка парная, восьмерка с рулевым 3-5

Одиночка - легкий вес, двойка парная - легкий вес, двойка без рулевого - 
легкий вес, четверка парная - легкий вес, четверка с рулевым, четверка без 

рулевого - легкий вес
2-3

Народная гребля 3-4

Юниоры, юниорки
(17-25 лет)

Юноши, девушки       
(до 19 лет)

Юниоры, юниорки             
(до 23 лет)

1. *Участие в виде программы 10 и более экипажей.

Условие:

Мужчины, женщины

2. **Участие в виде программы 6-9 экипажей.

Одиночка, двойка без рулевого, двойка парная

Другие всероссийские 
спортивные 

соревнования, 
включенные в ЕКП

Юноши, девушки       
(до 17 лет)

Всероссийская 
Спартакиада между 

субъектами Российской 
Федерации 

Всероссийская 
универсиада 

Юноши, девушки
(до 19 лет)

изменен возраст в соответствии с 
Правилами, расписаны олимпийские и 
неолимпийские дисциплины, убрали 

прибрежную греблю в соответствии с 
ВРВС
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Одиночка, двойка без рулевого, двойка парная, четверка без рулевого, 

четверка парная, восьмерка с рулевым 2-5

Одиночка - легкий вес, двойка парная - легкий вес, двойка без рулевого - 
легкий вес, четверка парная - легкий вес, четверка с рулевым, четверка без 

рулевого - легкий вес
1-3

Юниоры, юниорки 
(до 23 лет) Народная гребля 3-4

Юноши, девушки 
(до 19 лет) Народная гребля 2-3

Юниоры, юниорки 
(до 23 лет) Народная гребля 1-2 3-4 убрали прибрежную греблю в 

соответствии с ВРВС

Юноши, девушки 
(до 19 лет) Народная гребля 1 2-3

3-5*

1-4**

2-4*

1-3**

2-3***

1****

Спартакиада 
образовательных 

организаций  
Вооруженных Сил 

Российской Федерации, 
включенная в ЕКП

Условие:

1.*При победах экипажа, над 2 экипажами не ниже КМС.

2. ****При отсутствии побед экипажа, над 3 экипажами не ниже КМС.

Четверка парная, восьмерка с рулевым, одиночка - легкий вес, двойка 
парная - легкий вес, двойка без рулевого - легкий вес, четверка парная - 

легкий вес, четверка с рулевым, четверка без рулевого - легкий вес

Народная гребля, прибрежная гребля

Чемпионат федерального 
округа, чемпионаты 
г. Москвы, г. Санкт-

Петербурга 2. **При отсутствии побед экипажа, над 2 экипажами не ниже КМС.

Одиночка, двойка без рулевого, двойка парная, четверка без рулевого

Мужчины, женщины

Первенство 
Вооруженных Сил 

Российской Федерации, 
включенное в ЕКП

Всероссийские 
спортивные 

соревнования среди 
студентов, включенные 

в ЕКП

Юниоры, юниорки
(17-25 лет)

1. ***При победах экипажа, над 3 экипажами не ниже КМС.

Условие:

изменен возраст в соответствии с 
Правилами, расписаны олимпийские и 

неолимпийские дисциплины, 
предусмотрено выполнение 

студентами I разряда на всероссийских 
соревнованиях

убрали прибрежную греблю в 
соответствии с ВРВС, привели в 

соответствие присваемые разряды (за 1-
2 место предусмотрено выполнение 

КМС)

убрали двойку парную - легкий вес, 
расписали неолимпийские дисциплины, 
внесли изменения в условие, увеличили 

диапазон выполнения I раздяда, 

внесли изменения в условие
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1-3* 4-5* 6-7*

1-3** 4-5**

1-2* 4-5* 6*

1-2** 3-4**

1* 2-3*

1** 2**

1-2* 3-4* 5-6*

1-2** 3**

1* 2-3* 4-5*

1** 2**

1* 2-3*

1**

1* 2-5*

1-2** 3-4**

Четверка с рулевым, четверка парная, восьмерка с рулевым 1-2 3-4  5-6

Одиночка, двойка парная 1 2-3  4-5

Четверка парная 1-2 3-4 5-6 убрали четверку с рулевым в 
соответствии с Правилами

Первенство 
федерального округа,  

первенства
г. Москвы, 

г. Санкт-Петербург

Одиночка, двойка без рулевого, двойка парная, четверка без рулевого

Четверка с рулевым, четверка парная, восьмерка с рулевым

Одиночка, двойка без рулевого, двойка парная, четверка без рулевого

2. **При отсутствии побед над 2 экипажами не ниже I спортивного разряда.

Юниоры, юниорки
(до 23 лет)

Четверка без рулевого, четверка парная, восьмерка с рулевым, одиночка - 
легкий вес, двойка парная - легкий вес, двойка без рулевого - легкий вес, 

четверка парная - легкий вес, четверка с рулевым, четверка без рулевого - 
легкий вес

Юноши, девушки       
(до 19 лет)

Условие:

2. **При отсутствии побед над 2 экипажами не ниже I спортивного разряда.

Народная гребля

Одиночка,  двойка без рулевого, двойка парная

Условие:

Юноши, девушки       
(до 15 лет)

Юноши, девушки                        
(до 17 лет)

Народная гребля

1. *При победах над 2 экипажами не ниже I спортивного разряда.

1. *При победах над 2 экипажами не ниже I спортивного разряда.
Условие:

1. *При победах над 2 экипажами не ниже I спортивного разряда.

2. **При отсутствии побед над 2 экипажами не ниже I спортивного разряда.

убрали двойку парную - легкий вес

расписали неолимпийские дисциплины

убрали прибрежную греблю в 
соответствии с ВРВС

внесли изменения в условие

внесли изменения в условие

увеличили диапазон выполнения II 
раздяда

внесли изменения в условие

Алла Тарасова
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3-6*

2-5**

2-5*

1-4**

2-5***
1-4****

1-2* 3-5* 6-7*
1-3** 4-6**

1* 2-5* 6*

1-2** 3-5**

1* 2-3*

1** 2**

1* 2-4* 5-6*

1-2** 3-5**

1* 2-3* 4-5*

1-2** 3-4**

1* 2-3*

1-2**

Четверка с рулевым, четверка парная, восьмерка с рулевым

Народная гребля

Условие:
1. *При победах над 2 экипажами не ниже 1 спортивного разряда.
2. **При отсутствии побед над 2 экипажами не ниже 1 спортивного разряда.

2. **При отсутствии побед над 2 экипажами не ниже I спортивного разряда.

Одиночка,  двойка без рулевого, двойка парная

Четверка без рулевого, четверка парная, восьмерка с рулевым, одиночка - 
легкий вес, двойка парная - легкий вес, двойка без рулевого - легкий вес, 

четверка парная - легкий вес, четверка с рулевым, четверка без рулевого - 
легкий вес

Народная гребля

Условие:

Одиночка,  двойка без рулевого, двойка парная, четверка без рулевого

Четверка парная, восьмерка с рулевым, одиночка - легкий вес,                                    
двойка парная - легкий вес, двойка без рулевого - легкий вес,                                   

четверка парная - легкий вес, четверка с рулевым, четверка без рулевого - 
легкий вес

Условие: 
1. *Участие в виде программы не менее 2 экипажей, имеющих КМС.

2. **Участие в виде программы менее 2 экипажей, имеющих КМС.

1. *При победах над 2 экипажами не ниже I спортивного разряда.

Юниоры, юниорки
(до 23 лет)Другие 

межрегиональные 
спортивные 

соревнования, 
включенные в ЕКП

Юноши, девушки       
(до 19 лет)

Одиночка, двойка без рулевого, двойка парная, четверка без рулевого

Мужчины, 
женщины

Народная гребля, прибрежная гребля

Условие: 

1. ***Участие в виде программы не менее 3 экипажей, имеющих КМС.

2. ****Участие в виде программы менее 3 экипажей, имеющих КМС.

внесены требования для выполнения 
спортивных разрядов на других 

межрегиональных соревнованиях

Алла Тарасова
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1-3* 4-5* 6-7*

1-2** 3-4** 5-6**

Одиночка, двойка парная 1-2 3-4  5-6

Четверка парная 1 2-3 4-5

1-2* 3-4* 5-6*

1-2** 3-5**

1* 2-3* 4-5*

1** 2-4**

1-2*** 3***

1-2**** 3****
добавили требование для выполнения 

III разряда за народную и прибрежную 
греблю на чемпионате субъекта

1-3* 4-5* 6*
1-3** 4-5**

1-2* 3-4* 5*

1-2** 3-4**

1* 2-3*

1** 2-3**

Юноши, девушки                        
(до 17 лет)

Одиночка, двойка без рулевого, двойка парная, четверка без рулевого, 
четверка с рулевым, четверка парная, восьмерка с рулевым

Условие:

Условие:

Одиночка,  двойка без рулевого, двойка парная, четверка без рулевого

Четверка парная, восьмерка с рулевым, одиночка - легкий вес, двойка 
парная - легкий вес, двойка без рулевого - легкий вес, четверка парная - 

легкий вес, четверка с рулевым, четверка без рулевого - легкий вес

1. *При победах над 2 экипажами не ниже 2 спортивного разряда.

2. **При отсутствии побед над 2 экипажами не ниже 2 спортивного разряда.

Мужчины, женщины
Кубок субъекта 

Российской Федерации

Условие:

Чемпионат субъекта 
Российской Федерации 

(кроме г. Москвы,         
г. Санкт-Петербурга)

Юноши, девушки       
(до 15 лет)

Другие 
межрегиональные 

спортивные 
соревнования, 

включенные в ЕКП

1. *При победах над 2 экипажами не ниже I спортивного разряда.

2. **При отсутствии побед над 2 экипажами не ниже I спортивного разряда.

Народная гребля, прибрежная гребля

2. ****При отсутствии побед над 2 экипажами не ниже I спортивного разряда.

2. **При отсутствии побед над 2 экипажами не ниже I спортивного разряда.

Одиночка, двойка без рулевого, двойка парная, четверка без рулевого

Четверка парная, восьмерка с рулевым, одиночка - легкий вес, двойка 
парная - легкий вес, двойка без рулевого - легкий вес, четверка парная - 

легкий вес, четверка с рулевым, четверка без рулевого - легкий вес

Народная гребля, прибрежная гребля

1. *При победах над 2 экипажами не ниже I спортивного разряда.

Мужчины, женщины

1. ***При победах над 2 экипажами не ниже I спортивного разряда.
Условие:

внесены требования для выполнения 
спортивных разрядов на других 

межрегиональных соревнованиях

изменены требования для выполнения 
спортивных разрядов на чемпионате 

субъекта РФ

внесли изменения в условие

внесли изменения в условие

убрали двойку парную - легкий вес, 
расписали неолимпийские дисциплины, 
внесли изменения в условие, увеличили 

диапазон выполнения III раздяда, 
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1-2* 3-4* 5*

1-2** 3-4**

1* 2-3* 4*

1** 2-3**

Народная гребля 1 2-3

1* 2-3* 4-5*
1** 2-4**

Четверка с рулевым, четверка парная, восьмерка с рулевым 1-2 3-4 5

Народная гребля 1 2-3

Одиночка, двойка без рулевого, двойка парная, четверка без рулевого 1-2 3-4 5-8

Четверка с рулевым, четверка парная, восьмерка с рулевым 1 2-3  4-5

Одиночка, двойка парная 1 2-3 4-7

Четверка парная 1-2 3-4 5-6 убрали четверку с рулевым в 
соответствии с Правилами

Юноши, девушки      
(до 17 лет)

Юноши, девушки       
(до 15 лет)

Юниоры, юниорки 
(до 23 лет)

Первенство субъекта 
Российской Федерации 
(кроме г. Москвы и г. 

Санкт-Петербурга)
1. *При победах над 2 экипажами не ниже I спортивного разряда.

Условие:

Юноши, девушки                
(до 19 лет)

Одиночка, двойка без рулевого, двойка парная, четверка без рулевого

Одиночка, двойка без рулевого, двойка парная, четверка без рулевого

Четверка парная, восьмерка с рулевым, одиночка - легкий вес, двойка 
парная - легкий вес, двойка без рулевого - легкий вес, четверка парная - 

легкий вес, четверка с рулевым, четверка без рулевого - легкий вес

1.*При победах над 2 экипажами не ниже I спортивного разряда.
2. **При отсутствии побед над 2 экипажами не ниже I спортивного разряда.

Условие:

2. **При отсутствии побед над 2 экипажами не ниже I спортивного.

убрали двойку парную - легкий вес, 
расписали неолимпийские дисциплины, 
внесли изменения в условие, увеличили 

диапазон выполнения III раздяда, 
убрали прибрежную греблю в 

соответствии с ВРВС 

увеличили диапазон выполнения III 
раздяда, внесли изменения в условие
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1-2* 3-4* 5*

1-2** 3-4**

1* 2-3* 4*

1** 2-3**

Народная гребля, прибрежная гребля 1 2-3
1* 2-3* 4*

1** 2-3**

Четверка парная, восьмерка с рулевым, одиночка - легкий вес,                             
двойка парная - легкий вес, двойка без рулевого - легкий вес, четверка 

парная - легкий вес, четверка с рулевым, четверка без рулевого - легкий вес
1-2 3

Народная гребля 1
Одиночка, двойка без рулевого, двойка парная, четверка без рулевого 1-2 3-4 5-6

Четверка с рулевым, четверка парная, восьмерка с рулевым 1 2-3 4-5

Народная гребля 1 2-3 внесли изменения в диапазон 
выполнения раздядов

Одиночка, двойка без рулевого, двойка парная, четверка без рулевого 1  2-3 4-5
Четверка с рулевым, четверка парная, восьмерка с рулевым 1-2 3-4 5-6

Юноши, девушки       
(до 15 лет) Одиночка, двойка парная, четверка парная 1 2-3 4-5

Юноши, девушки       
(до 13 лет) Одиночка, двойка парная, четверка парная 1-2 3-4 5-9 изменен возраст в соответствии с 

Правилами
Одиночка, двойка без рулевого, двойка парная, четверка без рулевого 1-2 3-4

Четверка парная, восьмерка с рулевым, одиночка - легкий вес, двойка 
парная - легкий вес, двойка без рулевого - легкий вес, четверка парная - 

легкий вес, четверка с рулевым, четверка без рулевого - легкий вес
1 2-3

Народная гребля, прибрежная гребля 1

Мужчины, женщины

Юноши, девушки              
(до 17 лет)

Юноши, девушки
(до 19 лет)

Мужчины, женщины

Чемпионат 
муниципального 

образования

Другие официальные 
спортивные 

соревнования субъекта 
Российской Федерации

Условие:

Условие:

Юниоры, юниорки
 (до 23 лет)

Четверка парная, восьмерка с рулевым, одиночка - легкий вес, двойка 
парная - легкий вес, двойка без рулевого - легкий вес, четверка парная - 

легкий вес, четверка с рулевым, четверка без рулевого - легкий вес

1. *При победах над 2 экипажами не ниже I спортивного разряда.

2. **При отсутствии побед над 2 экипажами не ниже I спортивного разряда.

Одиночка, двойка без рулевого, двойка парная, четверка без рулевого

1. *При победах над 2 экипажами не ниже I спортивного разряда.

2. **При отсутствии побед над 2 экипажами не ниже I спортивного разряда.

Одиночка, двойка без рулевого, двойка парная, четверка без рулевого

убрали двойку парную - легкий вес, 
расписали неолимпийские дисциплины, 
внесли изменения в условие, увеличили 

диапазон выполнения III раздяда

убрали двойку парную - легкий вес, 
расписали неолимпийские дисциплины, 
внесли изменения в условие, увеличили 

диапазон выполнения III раздяда, 
убрали прибрежную греблю в 

соответствии с ВРВС 

убрали двойку парную - легкий вес, 
расписали неолимпийские дисциплины
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Одиночка, двойка без рулевого, двойка парная, четверка без рулевого 1-2 3

Четверка парная, восьмерка с рулевым, одиночка - легкий вес, двойка 
парная - легкий вес, двойка без рулевого - легкий вес, четверка парная - 

легкий вес, четверка с рулевым, четверка без рулевого - легкий вес
1-2

Народная гребля 1
убрали прибрежную греблю в 
соответствии с ВРВС, изменен 
диапазон выполнения раздядов

Одиночка, двойка без рулевого, двойка парная, четверка без рулевого 1-2 3-4 5-6

Четверка с рулевым, четверка парная, восьмерка с рулевым 1 2-3 4-5

Народная гребля 1 2-3 изменен диапазон выполнения 
раздядов

Одиночка, двойка без рулевого, двойка парная, четверка без рулевого 1  2-3 4-5

Четверка с рулевым, четверка парная, восьмерка с рулевым 1-2 3-4 5-6

Юноши, девушки
(до 15 лет) Одиночка, двойка парная, четверка парная 1 2-3 4-8

Юноши, девушки       
(до 13 лет) Одиночка, двойка парная, четверка парная 1 2-3 4-8 изменен возраст в соответствии с 

Правилами

Первенство 
муниципального 

образования

Юноши, девушки
(до 17 лет)

Юниоры, юниорки
 (до 23 лет)

Юноши, девушки
(до 19 лет)
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Одиночка, двойка без рулевого, двойка парная, четверка без рулевого 1 2-3

Четверка парная, восьмерка с рулевым, одиночка - легкий вес, двойка 
парная - легкий вес, двойка без рулевого - легкий вес, четверка парная - 

легкий вес, четверка с рулевым, четверка без рулевого - легкий вес
1-2

Народная гребля, прибрежная гребля 1

Одиночка, двойка без рулевого, двойка парная, четверка без рулевого 1-2

Четверка парная, восьмерка с рулевым, одиночка - легкий вес, двойка 
парная - легкий вес, двойка без рулевого - легкий вес, четверка парная - 

легкий вес, четверка с рулевым, четверка без рулевого - легкий вес
1

Народная гребля 1-2

Одиночка, двойка без рулевого, двойка парная, четверка без рулевого 1-2 3-4 5
Четверка с рулевым, четверка парная, восьмерка с рулевым 1 2-3 4

Народная гребля 1-2 3
Одиночка, двойка без рулевого, двойка парная, четверка без рулевого 1-2  3-4  5-8

Четверка с рулевым, четверка парная, восьмерка с рулевым 1 2-3 4-7
Юноши, девушки

(до 15 лет) Одиночка, двойка парная, четверка парная 1 2-3 4-6

Юноши, девушки       
(до 13 лет) Одиночка, двойка парная, четверка парная 1-2 3-5 изменен возраст в соответствии с 

Правилами

Другие официальные 
спортивные 

соревнования 
муниципального 

образования

Юноши, девушки
(до 17 лет)

Юноши, девушки
(до 19 лет)

Юниоры, юниорки
 (до 23 лет)

Мужчины, женщины

внесли изменения в диапазон 
выполнения раздядов

убрали двойку парную - легкий вес, 
расписали неолимпийские дисциплины

убрали двойку парную - легкий вес, 
расписали неолимпийские дисциплины, 

убрали прибрежную греблю в 
соответствии с ВРВС 
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1. На спортивных соревнованиях, имеющих статус других всероссийских соревнований, включенных в ЕКП, и официальных спортивных соревнований 
статусом ниже в спортивных дисциплинах, содержащих в своих наименованиях слова «академическая гребля», требование для рулевых необходимо 
выполнить дважды в течение одного спортивного сезона. Однократное выполнение требования, более высокого спортивного разряда засчитывается как 
двукратное выполнение требования более низкого спортивного разряда.

³В указанных наименованиях спортивных дисциплин, кроме спортивных дисциплин содержащих в своих наименованиях слова  «народная гребля» и 
«прибрежная гребля», словосочетание  «академическая гребля -» не указано. Слова «народная гребля», «прибрежная гребля»  обозначают все 
спортивные дисциплины, в наименования которых они включены.

Иные условия

4. Для участия в спортивных соревнованиях среди юношей, девушек (до 13 лет) спортсмен должен достичь установленного возраста до дня начала 
спортивного соревнования.

2. Спортивным званием (спортивным разрядом) экипажа считается наивысшее спортивное звание (спортивный разряд), которое имеют не менее 50% 
спортсменов, стартующих в экипаже.

3. Для участия в спортивных соревнованиях, за исключением соревнований среди юношей, девушек (до 13 лет), спортсмен должен достичь 
установленного возраста в календарный год проведения спортивных соревнований. внесены изменения в иные условия в 

соответствии с Правилами
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добавлено слово "норма"

М Ж М Ж М Ж М Ж М Ж М Ж М Ж М Ж
1 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

6000 
метров мин, с 18:50 21:20 20:10 22:50 20:50 23:20 21:30 23:50 22:00 24:20

исключены нормы для 
выполнения юношеских 

разрядов на дистанции 6000 м.

2000 
метров мин, с 5:50 6:50 6:13 7:07 6:30 7:25 6:45 7:40 7:00 7:55 7:10 8:05 7:20 8:15 7:30 8:25

1500 
метров мин, с 4:57 5:40 5:08 5:52 5:20 6:04 5:32 6:16 5:44 6:28

1000 
метров мин, с 3:20 3:50 3:27 3:58 3:34 4:05 3:42 4:12

500 
метров мин, с 1:42 1:55 1:48 2:01 1:54 2:07

внесены нормы для выполнения 
юношеских разрядов на 

дистанции 500 м.
6000 

метров мин, с 19:50 22:20 21:10 23:50 21:50 24:20 22:20 24:50 22:50 25:20

2000 
метров мин, с 6:15 7:15 6:33 7:28 6:50 7:45 7:05 8:00 7:20 8:15

исключены нормы для 
выполнения юношеских 

разрядов в дисциплине гребля - 
индор - легкий вес

КМС Спортивные разряды

I-III спортивные разряды, юношеские спортивные разряды – с 12 лет.
Норма (не более)

№
п/п

2

III

2 Гребля - индор -
 легкий вес

Гребля - индор1

Спортивная 
дисциплина

Длина 
дистанции

Единицы 
измерения

4. Нормы и условия их выполнения для присвоения спортивного звания «мастер спорта России», спортивных разрядов.

Юношеские спортивные разряды

I II III II
МС

I

МС выполняется с 17 лет,
КМС – с 15 лет,
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изменен диапазон 

соревнований, на которых 
можно выполнить норму МС

поменяли формулировку

корректировка в нумерации 
пункта

внесены изменения в иные 
условия в соответствии с 

Правилами

6.1. В возрастной группе мужчины, женщины на дистанции 2000 м, 6000 м.

1. Норма МС выполняется на чемпионате России; Кубке России; первенствах России среди юниоров, юниорок (до 23 лет), юношей, 
девушек (до 19 лет); чемпионате Вооруженных Сил Российской Федерации; первенстве Вооруженных Сил Российской Федерации, 
включенных в ЕКП среди юниоров, юниорок (до 23 лет), юношей, девушек (до 19 лет).

5. Выполнение норм МС, КМС, I-III спортивных разрядов должно быть зафиксировано через систему электронного хронометража.Иные условия

2. Норма КМС выполняется на чемпионате России; Кубке России; первенствах России среди юниоров, юниорок (до 23 лет), юношей, 
девушек (до 19 лет), юношей, девушек (до 17 лет); чемпионате Вооруженных Сил Российской Федерации; первенстве Вооруженных 
Сил Российской Федерации, включенных в ЕКП среди юниоров, юниорок (до 23 лет), юношей, девушек (до 19 лет); Спартакиаде  
образовательных организаций Вооруженных Сил Российской Федерации, включенной в ЕКП среди юниоров, юниорок (до 23 лет), 
юношей, девушек (до 19 лет).

8. Для участия в спортивных соревнованиях среди юношей, девушек (до 13 лет) спортсмен должен достичь установленного возраста 
до дня начала спортивного соревнования.

3. Норма I спортивного разряда выполняется на спортивных соревнованиях, имеющих статус не ниже статуса других официальных 
спортивных соревнований субъекта Российской Федерации.

7. Для участия в спортивных соревнованиях, за исключением соревнований среди юношей, девушек (до 13 лет), спортсмен должен 
достичь установленного возраста в календарный год проведения спортивных соревнований. 

6.3. В возрастной группе юноши, девушки (до 17 лет) на дистанции 1500 м.

6.4. В возрастной группе юноши, девушки (до 15 лет) на дистанции 1000 м.

6.5. В возрастной группе юноши, девушки (до 13 лет) на дистанции 500 м.

4. Нормы II, III спортивных разрядов и юношеских спортивных разрядов выполняются на официальных спортивных соревнованиях 
любого статуса и официальных физкультурных мероприятиях. 

6. Нормы выполняются на следующих дистанциях:

6.2. В возрастных группах юниоры, юниорки (до 23 лет), юноши, девушки (до 19 лет) на дистанции 2000 м.
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М – мужской пол;
Ж – женский пол.

КМС – спортивный разряд «кандидат в мастера спорта»;
I – первый;
II – второй;

ЕКП – Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных мероприятий и спортивных 
мероприятий (часть 3 статьи 23 Федерального закона от 04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской 
Федерации» и подпункт 4.25 пункта 4 Положения о Министерстве спорта Российской Федерации, утвержденного постановлением 
Правительства Российской Федерации от 19.06.2012 № 607);

III – третий;

МС – спортивное звание «мастер спорта России»; 

Сокращения, используемые в настоящих нормах, требованиях и условиях их выполнения по виду спорта «гребной спорт»:
МСМК – спортивное звание «мастер спорта России международного класса»; 
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