
 

 

ПРОГРАММА 

проведения международных соревнований по гребному спорту 

«64-я Большая Московская Регата - Кубок сильнейших спортсменов» 

 (дисциплина - «академическая гребля») 

Мероприятие открыто для федераций-членов Международной федерации гребного спорта и 

проводится в следующих спортивных категориях: 

− мужчины (МА) и женщины (ЖА); 

− юниоры (МБ) и юниорки (ЖБ) до 23 лет; 

− юноши (МЮА) и девушки (ЖЮА) до 19 лет; 

− мастера мужчины (ММ) и мастера женщины (МЖ); 

− студенты (СМБ/СЖБ); 

− академическая гребля с ПОДА (ПГ); 

− клубные команды (МЛ/ЖЛ).  

Дистанции: 

2000 метров 

− МА – 1х, 1х л/в, 2-, 2х, 2х л/в, 4-, 4х, 8+; 

− ЖА – 1х, 1х л/в, 2-, 2х, 2х л/в, 4-, 4х, 8+; 

− МБ – 1х, 2-, 2х, 2х л/в, 4-, 4х, 8+; 

− ЖБ – 1х, 2-, 2х, 2х л/в, 4-; 4x; 8+; 

− ЖЮА – 1х, 2-, 2х, 4-; 4х, 8+; 

− МЮА – 1х, 2-, 2х, 4-; 4х, 8+; 

− Студенты СМБ/СЖБ – 8+, 1x; 

− ПГ – ПГ1М1х, ПГ1Ж1х, ПГ2микс2х, ПГ3микс2х, ПГ3микс4+, ПГ3М1х, ПГ3Ж1х; 

1000 метров 

− Мастера М – 1х, 2х, 2-, 4х, 8+; 

− Мастера Ж – 2х, 4х; 

− Мастера МИКС (ММикс) – 8+ 

− Клубные команды Ж – 2х; 

− Клубные команды М – 2х;  

− Клубные команды МИКС (ЛМикс) – 8+, 4х. 

500 метров (спринт). 

 

  



 

 

Расписание Мероприятия. 

 

04 июня 2025 г., среда  

День приезда и размещения участников 

9:30-13:00 Комиссия по допуску 

10:00-19:00 Официальные тренировки участников соревнований 

15:00 Проведение жеребьевки 

17:00 Совещание представителей и главной судейской коллегии 

05 июня 2025 г., четверг  

Официальные тренировки участников;  

Отборочные, четвертьфинальные, финальные заезды 

8:00-9:30 Официальные тренировки участников 

10:00-13:00 

Отборочные заезды. Дистанция 2 000 метров 

ЖА – 1х, 2-; 

МА – 1х, 2-; 

ЖБ – 1х, 2-; 

МБ – 1х, 2-; 

ЖЮА – 1х, 2-; 

МЮА – 1х, 2-. 

13:00-14:00 

Отборочные заезды. Дистанция 2000 метров 

ЖА – 2х л/в 

МА – 2х л/в 

ЖБ – 2х л/в 

МБ – 2х л/в 

15:00-16:00 

Четвертьфинальные заезды. Дистанция 2 000 метров 

ЖА – 1х, 2-; 

МА – 1х, 2-; 

ЖБ – 1х, 2-; 

МБ – 1х, 2-; 

ЖЮА – 1х, 2-; 

МЮА – 1х, 2-. 

16:00-17:00 

Финальные заезды. Дистанция 2 000 метров 

ЖА – 2х л/в 

МА – 2х л/в 

ЖБ – 2х л/в 

МБ – 2х л/в 

*Церемония награждения после каждого финала.  

17:30-19:00 Официальные тренировки участников 



 

 

06 июня 2025 г., пятница 

Официальные тренировки участников;   

Отборочные, четвертьфинальные, полуфинальные, финальные заезды, финальные 

заезды мастеров. 

8:00-9:00 Официальные тренировки участников 

9:30-11:30 

  

Полуфинальные заезды. Дистанция 2 000 метров 

ЖА – 1х, 2-; 

МА – 1х, 2-; 

ЖБ – 1х, 2-;  

МБ – 1х, 2-; 

ЖЮА – 1х, 2-; 

МЮА – 1х, 2-. 

11:30-12:30 

Отборочные заезды. Дистанция 2 000 метров 

ЖА - 1х л/в 

МА - 1х л/в 

13:00-16:00 

Финальные заезды. Дистанция 2 000 метров 

ЖА – 1х, 2-; 

МА – 1х, 2-; 

ЖБ – 1х, 2-; 

МБ – 1х, 2-; 

ЖЮА – 1х, 2-; 

МЮА – 1х, 2-. 

*Церемония награждения после каждого финала. 

15:30-16:00 

Четвертьфинальные заезды. Дистанция 2000 метров 

ЖА - 1х л/в 

МА - 1х л/в 

16:30-17:00 

Финальные заезды Мастеров. Дистанция 1 000 метров.  

ММ – 1х, ММ – 2-. 

*Церемония награждения после каждого финала. 

17:30-19:00 Официальные тренировки участников 



 

 

07 июня 2025 г., суббота  

Официальные тренировки участников;  

Отборочные, полуфинальные, финальные заезды; предварительные, отборочные заезды 

СГЛ; полуфинальные и финальные заезды клубов; финальные заезды мастеров.  

07:00-08:30 Официальные тренировки участников 

09:00-11:00 

Предварительные заезды СГЛ. Дистанция 2 000 метров. СМБ/СЖБ – 8+ 

Финальные заезды. Дистанция 2 000 метров 

ПГ1Ж1х,  

ПГ1М1х,  

ПГ2микс2х,  

ПГ3микс2х 

Финальные заезды Мастеров. Дистанция 1 000 метров.  

ММ –2х, Ммикс – 8+; 

11:00-13:30 

Полуфинальные заезды. Дистанция 2 000 метров 

ЖА – 1х л/в, 2х, 4- 

МА – 1х л/в, 2х, 4- 

Отборочные заезды. Дистанция 2 000 метров. 

ЖБ – 2х, 4- 

МБ – 2х, 4- 

ЖЮА – 2х, 4- 

МЮА – 2х, 4- 

13:30-14:30 

Полуфинальные заезды. Дистанция 1 000 метров 

клубные команды (МЛ/ЖЛ – 2х) 

Финальные заезды Мастеров. Дистанция 1 000 метров.  

ЖМ – 2х, ММ – 4х; 

14:30-16:00 Отборочные заезды СГЛ. Дистанция 2 000 метров, СЖБ/СМБ – 8+,  

16:00-16:30 Церемония открытия Мероприятия 

16:30-18:30 

Финальные заезды. Дистанция 2000 метров. 

ЖА – 1х л/в, 2х, 4- 

МА – 1х л/в, 2х, 4- 

ЖБ – 2х, 4- 

МБ – 2х, 4- 

ЖЮА – 2х, 4- 

МЮА – 2х, 4- 

*Церемония награждения после каждого финала. 

18:30-19:00 

Финальные заезды. Дистанция 1 000 метров 

Клубные команды (МЛ/ЖЛ – 2х – Финал А) 

*Церемония награждения после каждого финала. 

19:30-20:00 Официальные тренировки участников 
  



 

 

08 июня 2025 г., воскресенье  

Официальные тренировки участников;  

Полуфинальные, отборочные, финальные заезды; полуфинальные, финальные заезды 

СГЛ, клубов, мастеров; спринт. 

07:30-08:30 Официальные тренировки участников 

09:00-10:00 

Полуфинальные заезды СГЛ. Дистанция 2 000 метров, СМБ/СЖБ – 1х 

Финальные заезды. Дистанция 2 000 метров  

ПГ3микс4+ 

ПГ3Ж1х,  

ПГ3М1х 

10:00-12:00 

Отборочные заезды. Дистанция 2 000 метров 

ЖА – 4х, 8+ 

МА – 4х, 8+ 

ЖБ – 4х, 8+ 

МБ – 4х, 8+ 

ЖЮА – 4х, 8+  

МЮА – 4х, 8+ 

12:00-12:30 

Полуфинальные заезды. Дистанция 1 000 метров 

клубные команды (ЛМикс – 8+, ЛМикс – 4х)  

Финальные заезды. Дистанция 1 000 метров. ЖМ – 4х, ММ – 8+, 

12:30-14:30 

Финальные заезды СГЛ. Дистанция 2 000 метров 

СМБ/СЖБ – 8+, 

СМБ/СЖБ – 1х 

*Церемония награждения после каждого финала. 

14:30-15:30 

Финальные заезды. Дистанция 2 000 метров 

ЖА – 4х, 8+ 

МА – 4х, 8+ 

ЖБ – 4х, 8+ 

МБ – 4х, 8+ 

ЖЮА –4х, 8+  

МЮА – 4х, 8+ 

*Церемония награждения после каждого финала. 

15:30-16:00 

Финальные заезды. Дистанция 1 000 метров 

клубные команды (ЛМикс – 8+, ЛМикс – 4х) – Финал А; 

*Церемония награждения после каждого финала. 

16:15-18:00 

Спринт. Полуфинальные, финальные заезды. Дистанция 500 метров 

ЖА – 1х, 2-, 4х; 

МА – 1х, 2-, 4х; 

8+Микс; 

СЖБ/СМБ (студенты МССИ) – 8+ 

*Церемония награждения после каждого финала. 

09 июня 2025 г., понедельник – день отъезда участников 

 


